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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Поступающие в ГБПОУ «Улан-Удэнский авиационный техникум»  проходят 

вступительное испытание в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. No 273-ФЗ; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 17.05.2022 No 

336 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования и установлении соответствия отдельных 

профессий и специальностей среднего профессионального образования, 

указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям среднего 

профессионального образования, перечни которых утверждены приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.10.2010 г. No 

1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования» 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 02 сентября 2020 г. No 457 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

- Уставом ГБПОУ «УУАТ»; 

- Правилами приема на обучение по образовательным программам среднего 

профессионального образования в ГБПОУ «УУАТ». 

 

1.2. Цель проведения вступительного испытания при приеме на обучение по 

специальности 25.02.04 «Летная эксплуатация летательных аппаратов» - 

выявление у поступающих определенных физических качеств. Вступительное 

испытание по физической культуре проводится в виде сдачи физических тестов 

(Приложение 1). 

 

1.3. Содержание вступительного испытания принято решением Методического 

Совета ГБПОУ «УУАТ» (протокол от 20.06.2026 г. N 7). 

 

1.4. Для проведения вступительного испытания создается экзаменационная 

комиссия, состав которой утверждается председателем приемной комиссии 

ГБПОУ «УУАТ». 

 

1.5. Результаты вступительного испытания оформляются протоколом 

(Приложение 2) и заносятся в экзаменационную ведомость и экзаменационный 

лист поступающего с последующими размещением сводной ведомости на 

информационном стенде приемной комиссии, на официальном канале MAX  и 

на официальном сайте ГБПОУ «УУАТ». 

 

1.6. Результаты вступительного испытания оцениваются по зачетной системе 

(зачтено/ не зачтено). Испытания по физической культуре состоят из 

прохождения трех тестов: бег на 100 метров, бег на 1000 метров, подтягивание 

из виса на высокой перекладине для юношей, и сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа на полу для девушек. 

В случае невыполнения одного из вышеперечисленных тестов абитуриент 

к выполнению следующего не допускается, и вступительное испытание 



считается не пройденным. Данный факт фиксируется записью в протоколе 

вступительного испытании и проставлением результата «не зачтено» в 

экзаменационном листе. 

Успешное прохождение подтверждает наличие у поступающих 

определенных физических качеств, необходимых для обучения по 

специальности 25.02.04 «Летная эксплуатация летательных аппаратов», и 

устанавливает факт дальнейшего участия поступающих в конкурсе на 

зачисление.  

Лица, прошедшие вступительное испытание с результатом «не зачтено», 

выбывают из конкурса к зачислению. 

 

1.7. Перед вступительным испытанием проводится консультация по 

содержанию, по предъявляемым требованиям, технологии проведения 

вступительного испытания, инструктаж по технике безопасности. 

 

2. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВСТУПИТЕЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ 

 

2.1. Для проведения вступительного испытания формируются группы 

поступающих. 

 

2.2. Расписание вступительного испытания (группа, дата, время и место 

проведения) утверждаются председателем приемной комиссии. 

 

2.3. Вступительное испытание проводится в два этапа: 

-1 этап — выполнение тестов, направленных на выявление уровня силовой и 

скоростной подготовленности; 

- 2 этап - выполнение тестов, направленных на выявление уровня выносливости. 

 

2.4. Поступающий в день прохождения вступительного испытания обязан 

явиться за 30 минут до начала, иметь при себе паспорт или иной документ, 

удостоверяющий личность, экзаменационный лист, спортивную форму и обувь. 

 

2.5. Во время проведения вступительного испытания поступающие обязаны 

соблюдать тишину, технику безопасности при выполнении тестов. Запрещено 

использовать какое-либо оборудование без указания членов экзаменационной 

комиссии. За нарушение правил проведения вступительного испытания 

поступающий может быть удален с соответствующей записью в протоколе 

вступительного испытании и проставлением результата «не зачтено» в 

экзаменационном листе. 

 

2.6. При проведении вступительного испытания члены экзаменационной 

комиссии обеспечивают спокойную и доброжелательную обстановку, 

позволяющую поступающему наиболее полно проявить уровень своих 

физических возможностей. 

 

2.7. Не допускается некорректное поведение поступающего в отношении членов 

экзаменационной комиссии и других поступающих.  

 



2.8. Поступающие не явившиеся на вступительные испытания по уважительной 

причине (подтверждается документально), допускается к нему индивидуально, 

но не позднее срока завершения проведения вступительных испытаний по 

физической культуре. Поступающие не явившиеся на вступительные испытания 

без уважительной причины и забравшие документы после начала вступительных 

испытаний, к дальнейшим испытаниям не допускаются. Повторная сдача 

вступительного испытания не допускается. 

 

3. ПРАВИЛА ПОДАЧИ И РАССМОТРЕНИЯ АПЕЛЛЯЦИИ 

 

3.1. По результатам вступительного испытания поступающий имеет право 

подать в апелляционную комиссию письменное заявление о нарушении, по его 

мнению, установленного порядка проведения испытания и (или) несогласии с 

его результатами (далее — апелляция). 

 

3.2. Рассмотрение апелляции не является пересдачей вступительного испытания. 

В ходе рассмотрения апелляции проверяется только правильность оценки 

результатов сдачи вступительного испытания. 

 

3.3. Апелляция подается поступающим лично на следующий день после 

объявления результата вступительного испытания. При этом поступающий 

имеет право ознакомиться с протоколом вступительного испытания по проверке 

уровня физической подготовленности. Приемная комиссия обеспечивает прием 

апелляций в течении всего рабочего дня. 

 

3.4. Рассмотрение апелляций проводится не позднее следующего дня после 

ознакомления комиссией с результатом, выполненным в ходе вступительного 

испытания. 

 

3.5. Поступающий имеет право присутствовать при рассмотрении апелляции. 

Поступающий должен иметь при себе документ, удостоверяющий его личность, 

и экзаменационный лист. 

 

3.6. С несовершеннолетним поступающим на заседании апелляционной 

комиссии имеет право присутствовать один из родителей или иных законных 

представителей.  

 

3.7. Решения апелляционной комиссии принимается большинством голосов из 

числа лиц, входящих в состав апелляционной комиссии и присутствующих на ее 

заседании. При равенстве голосов решающим является голос 

председательствующего на заседании апелляционной комиссии. 

 

3.8. После рассмотрения апелляции выносится решение апелляционной 

комиссии об оценке по вступительному испытанию. 

 

3.9. Оформленное протоколом решение апелляционной комиссии доводится до 

сведения поступающего (под роспись) 

  



Приложение 1 

 

Контрольные нормативы 

по проверке уровня физической подготовленности поступающих на 

обучение в ГБПОУ «УУАТ». 

 

1. Техника выполнения тестов по физической культуре 

 

Подтягивание из виса на высокой перекладине 

 

Вис (хват сверху, ноги вместе), сгибая руки, подтянуться (подбородок 

выше перекладины). Разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса 

фиксируется. 

 

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу 

 

Исходное положение: упор лежа на полу, руки на ширине плеч, кисти 

вперед, локти разведены не более чем на 45 градусов, плечи, туловище, ноги 

составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры. 

Испытуемый, сгибая руки, касается грудью пола, затем, разгибая руки, 

возвращается в исходное положение, продолжает выполнение испытания. 

 

2. Бег на 100 метров  

 

Бег на 100 метров выполняется с низкого или высокого старта по беговой 

дорожке или ровной площадке с каким-либо покрытием. 

По команде «На старт!» необходимо подойти к стартовой линии и принять 

положение низкого или высокого старта. По команде «Внимание!» перенести 

центр своего тела на выставленную вперед ногу. Туловище подать вперед и 

принять неподвижное положение. 

По команде «Марш!» (или свистку) начать бег. Участники, которые до 

сигнала начали бег, возвращаются на старт командой «Назад!» или повторным 

свистком. 

 

3. Бег на 1000 метров 

 

Количество участников забега не должно превышать 10-12 человек. 

Интервал между групповыми стартами должен быть не менее 15 мин. 

Расположение участников на старте проводится в одну или несколько шеренг. 

До начала бега подается команда «На старт!». Сигнал начала бега подается 

свистком или командой «Марш!», сопровождающейся резким опусканием 

флажка. 

На дистанции забега выставляются судьи — контролеры для наблюдения 

за правильностью прохождения дистанции. 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

ПРОТОКОЛ 

вступительного испытания по проверке уровня физической подготовленности 

 

____________________________________________________________________ 
(ФИО абитуриента) 

 

Экзаменационный лист №________   «_____»__________2026 г. 

 

Результаты выполнения нормативов по физической культуре:  

 
№ 

п/п 

Наименование теста Норматив Результат 

выполнения Юноши  Девушки  

1.  Подтягивание из виса на высокой 

перекладине (количество раз) 

9 -  

2.  Сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа на полу (количество 

раз) 

- 10  

3.  Бег на 100 метров (сек.) 13,9 16,5  

4.  Бег на 1000 метров (мин., сек.) 3,45 4,35  

 

 

Оценка вступительного испытания ______________________________________ 

         (зачтено/не зачтено) 

 

Председатель экзаменационной комиссии ________________________________ 

          (подпись, ФИО) 

 

Члены экзаменационной комиссии ______________________________________ 

         (подпись, ФИО) 

___________________________________________________________________________________________________________ 

         (подпись, ФИО) 

 

Ответственный секретарь приёмной комиссии _____________________________ 

         (подпись, ФИО) 

 

 

«________»_______________________2026 г. 


